PROGRAMMA

FORMAZIONE IN PSICOMOTRICITA FUNZIONALE |A.A.2023-2024

Il programma € quello originale redatto dal maestro Jean Le Boulch per la sua Scuola, condotta dall ISFAR sin dalla sua fondazione.
Il percorso formativo include incontri in aula, in atelier e online, studio dei testi, preparazione di elaborati, partecipazione ad
iniziative scientifico-culturali, compilazione e discussione di una tesi finale.

| Didatti-Trainer, Prof. Guido Pesci, Prof.ssa Letizia Bulli e Prof.ssa Paola Ricci, sono gli unici Didatti-Formatori in Psicomotricita
Funzionale riconosciuti con atto olografo da J. Le Boulch

AREA TEORICO-PRATICA

. L'evoluzione storica della Psicomotricita Funzionale - Genesi ed espansione, il “cammino funzionale™
. Contributi di Psicologia e Pedagogia (in modalita on-line)

. Contributi di Neurofisioanatomia (in modalita on-line)

. Contributi di Neurologia (in modalita on-line)

. Contributi di Neuropsichiatria infantile (in modalita on-line)

. Contributi di Psichiatria (in modalita on-line)

- Quadro Biologico, Quadro Neurologico e Quadro Funzionale di Jean Le Boulch

. Marketing Professionale (in Modalita online)

. Psicomotricita Funzionale nell’asilo nido e nella scuola dell'infanzia ( in modalita online)

AREA ESPERIENZIALE

- Analisi Funzionale: studiare il movimento come espressione della condotta globale della persona
. Esperienze per la prevenzione e 'intervento psicomotorio funzionale orientate allo sviluppo della persona
. Metodi ausiliari o integrativi:

-Tonematica Comunicazionale® Linguaggio verbale nel principio sistemico

-Coreografia Corporea” Espressivita corporea con variabili coreografiche, motorie e relazionali

-Language Dance” Creazioni e composizioni di un linguaggio danzato

-Contributi di Kinesiologia e aggiustamento posturale

-Le Bon Depart Organizzazione grafo-gestuale

-Wintrebert, Jacobson, Psicocontatto ed elementi di BodyWork® :Metodi di rilassamento e di equilibrio tonico
-Metodi e strategie per facilitare il recupero dei Disturbi Specifici di Apprendimento

-Psicomusica Estensione alle attenzioni percettivo-temporali della Psicomotricita Funzionale

-Dinamica CinesicoGestuale”® Espressivita gestuale silenziosa, mimica e posturale

-Pratica psicomotorio funzionale

AREA PERSONALE

. Esperienze in dinamica relazionale necessarie a promuovere sicurezza e motivazione, generare sentimenti di stabilita, di
fiducia e dirispetto.
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